RETE LABORATORI \

DELLA GALA

13C UREA BREATH TEST

Test per la ricerca dell' Helicobacter Pylori
Preparazione del paziente:
Per la massima attendibilita del test
- E necessario essere a digiuno e non aver fumato da almeno 6 ore
- Nelle 4 settimane precedenti deve essere evitata |'assunzione di antibiotici e sali di bismuto;
non devono essere Inoltre assunti farmaci inibitori della pompa protonica ( omeprazolo

,lanzoprazolo e pantoprazolo)

- Nei 6 giorni precedenti non devono essere assunti H2 antagonisti (cimetidina, ranitidIna,
famotldina, nizatidina), antiacidi e sucralfato.

Esecuzione del test

Il paziente dovra soffiare con una cannuccia di plastica all'lnterno di una provetta di vetro, fino alla
comparsa di condensa alle pareti (campione basale). Quindi il paziente assumerd un bicchiere di
acqua contenente urea ed acido citrico e dopo 30 minuti soffierd nuovamente in una provetta
(campione test)

E NECESSARIA LA PRENOTAZIONE
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