RETE LABORATORI \

DELLA GALA

Raccolta liquido seminale

Istruzioni:
Osservare un' astinenza *sessuale di almeno 3/4 giorni prima dell'esame massimo 5 giorni.

Lo sperma va raccolto mediante masturbazione in condizioni di tranquillitd e confort ambientale
senza preliminari sessuali con genitali femminili.

Non bisogna fumare ne bere alcolici almeno fino a 3 h prima della raccolta.
| genitali prima della masturbazione vanno accuratamente lavati e asciugati.

L' eiaculazione va effettuata direttamente nel contenitore sterile che verrd poi consegnato al
laboratorio entro 30 min. dalla raccolta.

Evitare perdite di sperma durante l'eiaculazione curando di raccoglierlo interamente nel contenitore.
Finita l'eiaculazione, chiudere il recipiente immediatamente.

Una volta ben chiuso, il contenitore verra avvolto in un panno caldo oppure sard collocato nella tasca
interna della giacca a contatto quindi con il calore del corpo.

Questionario da compilare

Indicare il motivo per il quale praticate QUESIO ESAME. .......uiiiiiiiiiiiiiiiie e

*Per astinenza sessuale si intende il non aver emesso liquido seminale sia con rapporti sessuali,sia mediante
masturbazione o eiaculazione spontanee notturne.

E NECESSARIA LA PRENOTAZIONE

N.b . E importante che la raccolta debba essere eseguita dalle 8.00 alle 9.00 e consegnata al laboratorio entro mezz'ora
dalla raccolta stessa, e massimo entro le h 9.30
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